
Nachtmensch 

Der Wecker klingelt. Es ist 5 Uhr morgens. Vera greift gut gelaunt nach dem Gerät

und schaltet es aus. Sie steht gerne früh auf. 

Um diese Uhrzeit hat sie die Welt ganz für 

sich alleine. Leise steht sie aus dem Bett 

auf und geht ins Bad. Sie möchte ihren 

Mann nicht wecken. Rainer schläft gerne 

lange. Das kann er auch, denn seine Arbeit 

beginnt erst am Nachmittag. Rainer arbeitet 

in der Spätschicht. Er arbeitet bei einer Zeitung. Nachmittags und abends werden

die Nachrichten des Tages sortiert und für die nächste Ausgabe vorbereitet.

Rainer liest die Texte und verbessert die Fehler. Dann gibt er sie an die Druckerei

weiter. Abends ist es immer hektisch in der Redaktion. Viele Menschen sind um

diese Uhrzeit müde. Aber Rainer ist ein Nachtmensch. Er wird erst am Abend

Lese- und Hörtexte zum Deutschlernen Deutsch lernen durch Hören 

Niveau B1-B2

AUFGABEN:

1. Lies den Text sorgfältig und markiere alle Wörter, die du 
nicht kennst.
2. Scanne den QR-Code zum Hören.  
3. Beantworte die folgenden Fragen.
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richtig wach und kann bis spät in die Nacht hinein gut arbeiten. Morgens jedoch

darf man ihn nicht stören. Wenn man ihn vor dem Mittag weckt, hat er schlechte

Laune. Vera nennt ihn „Nachteule“ oder „Morgenmuffel“. Sie meint das aber

nicht böse. Menschen haben einen unterschiedlichen Biorhythmus und ergänzen

sich dadurch perfekt. Rainer hat den Wecker zwar gehört, aber er dreht sich

einfach um und schläft weiter. Er hat noch viel Zeit. Der zweite Wecker klingelt

um 12 Uhr. Gemütlich steht Rainer jetzt auf. Er frühstückt lange und trinkt drei

Tassen Kaffee. Jetzt kann auch für ihn der Tag beginnen. Mittags ist es in dem

Haus schön ruhig. Alle Nachbarn sind bei der Arbeit. So hat er die Welt ganz für

sich alleine. Probleme gibt es bei Vera und Rainer nur am Wochenende. Aber auch

hier gibt es eine Lösung. Vera geht morgens schon joggen und am Mittag

genießen sie die gemeinsame Zeit bei einem ausgedehnten Brunch. 
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WORTSCHATZ:

greifen nach = (eng.) to reach for
gut gelaunt sein = (eng.) to be in a good mood
ausschalten = (eng.) to turn off
die Spätschicht, -en = (eng.) late shift
sortieren = (eng.) to sort
die Ausgabe, -n = (eng.) edition
hektisch = (eng.) hectic
die Redaktion, -en = (eng.) editorial office
um diese Uhrzeit = (eng.) at this time
der Nachtmensch, -en = Nachteule; (eng.) night owl, night person
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Um unsere App herunterzuladen, klicke
aufs Symbol oder scanne den QR-Code.

Klicke aufs Symbol, um die Geschichte zu hören

Wir würden uns sehr darüber freuen, wenn du unsere Arbeit mit einer finanziellen Spende unterstützt. 
www.patreon.com/DldH

FRAGEN ZUM TEXT:

1. Um wie viel Uhr klingelt der Wecker? 
2. Wann beginnt Rainers Arbeit? Frühschicht oder Spätschicht? 
3. Wo arbeitet Rainer? Welche Aufgaben hat er? 
4. Was nennt Vera Rainer? 
5. Wann steht Rainer auf? 
6. Bist du ein Tagmensch oder ein Nachtmensch?
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