
Das Leben mit Neugeborenen 

Peter wacht auf. Seine Frau liegt neben ihm und schläft tief. Er hört, wie das Baby

schreit. Müde steht er auf und zieht seine Hausschuhe an. 

Leise geht er in das Kinderzimmer, 

wo das Baby schläft. Es schreit und 

schreit. Peter hebt es hoch und 

schaukelt es hin und her. Das Baby 

schreit immer noch. Peter nimmt 

es mit in die Küche. Vielleicht hat 

es Hunger. Er macht eine Flasche 

Milch warm und gibt es dem Kind. 

Sofort ist das Kind leise und genießt die Milch. Das Baby ist satt und Peter ist

müde. Er legt es zurück in das Kinderbett und geht wieder schlafen. Peter träumt

von Aliens, die auf der Erde landen. Plötzlich hört er, wie ein Alien beginnt, 
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AUFGABEN:

1. Lies den Text sorgfältig und markiere alle Wörter, die du 
nicht kennst.
2. Scanne den QR-Code zum Hören.  
3. Beantworte die folgenden Fragen.
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heftig zu schreien und wacht auf. Es ist wieder das Neugeborene. Peters Frau ist

auch aufgewacht. Sie geht in das Kinderzimmer und hebt das Baby hoch.

Plötzlich muss sich das Baby übergeben und Peters Frau fragt Peter, ob er ihr ein

neues T-Shirt bringen kann. Peter steht auf und trägt die Kleidung in das

Kinderzimmer. Bald ist es ruhig und die Familie legt sich wieder ins Bett. Um

06:00 Uhr morgens hören die Eltern das Baby wieder schreien. Sie wissen, dass es

aufstehen will. Draußen geht die Sonne bereits auf. Peter und seine Frau sind

erschöpft. Immer wieder mussten sie in der Nacht aufstehen, weil das Baby sie

brauchte. Müde bereiten sie das Frühstück vor. Das Baby sitzt auf Peters Schoß

und spielt mit dem Löffel. Seine Mutter streichelt den Kopf des Kindes. In diesem

Moment schaut das Baby zu Peter hoch und sagt: „P- Papa“ Peter ist ganz

erstaunt. Er hat Tränen in den Augen. Das Leben mit einem Neugeborenen ist

anstrengend, aber auch so schön.
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WORTSCHATZ:

hochheben = nach oben heben; (eng.) to lift up
schaukeln = hin und her bewegen; (eng.) to swing
hin und her = (eng.) back and forth
das Neugeborene, -n = (eng.) newborn
sich übergeben = ≈ sich erbrechen(eng.) to throw up
aufgehen = (eng.) to rise
erschöpft = sehr müde; (eng.) very tired
der Schoß, -:e = (eng.) lap
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Um unsere App herunterzuladen, klicke
aufs Symbol oder scanne den QR-Code.

Klicke aufs Symbol, um die Geschichte zu hören

Wir würden uns sehr darüber freuen, wenn du unsere Arbeit mit einer finanziellen Spende unterstützt. 
www.patreon.com/DldH

FRAGEN ZUM TEXT:

1. Wieso wacht Peter in der Mitternacht auf? 
2. Wovon träumt Peter im Schlaf? 
3. Was bricht Peters Schlaf, als er träumt? 
4. Was ist ein Synonym für “übergeben”? 
5. Um wie viel Uhr wacht das Baby wieder morgens auf? 
6. Was sagt das Baby zuerst Mama oder Papa? 
7. Was verstehst du unter dem Begriff „Tränen in den Augen haben“? 
8. Stimmst du dem folgenden Satz zu? Das Leben mit einem Neugeborenen ist
anstrengend, aber auch so schön. 
9. Hast du auch ein Kind? Wenn ja, hast du das schon auch erlebt? 
10. Wie hat dir die Geschichte gefallen?
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