
Arztbesuch 

Amira ist immer ein bisschen nervös, wenn ein Arztbesuch ansteht. Zum Glück

geht es diesmal um nichts Schlimmes. 

Sie hat bloß ein leichtes Kratzen im Hals. 

Vermutlich handelt es sich um eine 

harmlose Erkältung. Als Amira ins 

Wartezimmer kommt, nimmt sie ein Magazin aus 

dem Regal neben der Tür und setzt sich auf einen 

der freien Plätze. Das Wartezimmer ist kaum besetzt. 

Neben Amira warten bloß ein Vater und sein kleiner Sohn 

darauf, aufgerufen zu werden. Amira blättert durch das Magazin 

und bleibt schließlich an einem Rezept hängen. „Bunte Nudeln 

mit leichtem Sommergemüse“ steht da geschrieben – und die zugehörigen Fotos

lassen ihr das Wasser im Mund zusammenlaufen. Sie beschließt, direkt 

Lese- und Hörtexte zum Deutschlernen Deutsch lernen durch Hören 

Niveau B2-C1

AUFGABEN:

1. Lies den Text sorgfältig und markiere alle Wörter, die du 
nicht kennst.
2. Scanne den QR-Code zum Hören.  
3. Beantworte die folgenden Fragen.
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im Anschluss an die Untersuchung in den Supermarkt zu fahren und die

fehlenden Zutaten zu besorgen. Heute wird es Nudeln mit Sommergemüse

geben! Mittlerweile ist sie allein im Wartezimmer, weshalb es nicht mehr lange

dauern kann, bis sie an der Reihe ist. Schließlich ruft die Sprechstundenhilfe

ihren Namen und Amira erhebt sich von ihrem Platz. Sie geht durch den hell

beleuchteten Eingangsbereich der Arztpraxis, hinüber zu Zimmer 102. Dort wird

sie von Dr. Weiland mit einem freundlichen „Guten Tag, Frau Neumann!“

empfangen. 

Sie schildert ihm ihre Beschwerden und er hört ihren Brustkorb ab. „Es ist nichts

Dramatisches“, sagt er daraufhin. „Sie haben sich nur einen kleinen Infekt

eingefangen. Ich stelle Ihnen schnell ein Rezept für ein paar Halstabletten aus.“

Obwohl Amira nicht mit etwas Schlimmerem gerechnet hat, ist sie erleichtert.

Jetzt, da der Arztbesuch überstanden ist, freut sie sich einfach nur noch auf einen

entspannten Nachmittag – und die bunten Nudeln mit Sommergemüse!
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WORTSCHATZ:

anstehen = (eng.) to be due
die Kratze, -n = (eng.) scratchy
es handelt sich um = hier: es gibt; (eng.) it is about
blättern = die Seiten eines Buches od. einer Zeitung kurz sehen und schnell zu den
nächsten Blättern weitergehen; (eng.) to browse
hängenbleiben = (eng.) to get stuck
jemandem das Wasser im Mund zusammenlaufen = jemand bekommt großen
Appetit
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Um unsere App herunterzuladen, klicke
aufs Symbol oder scanne den QR-Code.

Klicke aufs Symbol, um die Geschichte zu hören

FRAGEN ZUM TEXT:

1. Warum muss Amira zum Arzt? 
2. Kannst du verstehen, dass Amira vor einem Arztbesuch immer nervös ist?
Begründe deine Meinung. 
3. Wer ist noch im Wartezimmer, außer Amira? 
4. „Das Wasser läuft im Mund zusammen“ ist eine Redewendung. Schlage die
Bedeutung nach und erkläre den Begriff! 
5. Was für ein Rezept sieht Amira im Magazin? 
6. Schlage 3 Begriffe im Wörterbuch nach, die du nicht kennst! Schreibe sie danach
auf, damit du sie nicht vergisst. 
7. Was hat Amira für eine Erkältung? 
8. Magst du es, zum Arzt zu gehen? Begründe deine Meinung. 
9. Worauf freut sich Amira nach dem Arztbesuch? 
10. Wie fühlt sich Amira nach dem Arztbesuch? Beschreibe 
ihr Gefühl mit Adjektiven.

die Sprechstundenhilfe, -n = (eng.) doctor's receptionist
sich erheben = (eng.) to rise
empfangen = (eng.) to welcome; to greet
eine Beschwerde schildern = (eng.) to describe a problem
abhören = (eng.) to listen to somebody's chest
daraufhin = (eng.) thereafter
sich einen Infekt einfangen = (eng.) to catch an infection
erleichtert = froh, dass etwas Schlimmes nicht passiert ist; (eng.) relieved
überstehen = (eng.) to overcome; to get past

Wir würden uns sehr darüber freuen, wenn du unsere Arbeit mit
einer finanziellen Spende unterstützt. www.patreon.com/DldH
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